
ከንባብ በፊት፤ የመጽሐፉን ርዕስ አንብቡ እና ሽፋኑን ይመልከቱ። ልጅዎን ስለ ጠፈር የሚያውቁትን ይጠይቁ።

በንባብ ጊዜ፤ በሚያነቡበት ወቅት፤ “እዚህ ገጽ ላይ ማኢ (Mae) ምን እየሰራች ነው? ምን ይሰማታል?” ብለው ይጠይቁ። 

ከንባብ በኋላ ጥያቄዎች ይጠይቁ፤
• በታሪኩ መጨረሻ ላይ ማኢ (Mae)  ምን ሆነች? ይህ እንዲሆን ምን አደረገች?
• ማኢ (Mae) ምን ዓይነት ፈተና ገጠማት? ለምን?*
• ስታድግ ምን መሆን ትፈልጋለህ? ይህ እንዲሳካ ምን ታደርጋለህ? 

ምን መሆን ትፈልጋለህ?ምን መሆን ትፈልጋለህ?

የሚያስፈልጉ ነገሮች፤ ወረቀት፤ ክራየንስ (crayons) ወይም ማርከሮችን የመሳሰሉ 
የመሳያ እና የመጻፊያ ነገሮች

ለልጅዎ ወረቀት እና የጽሑፍ ወይም የስዕል ቁሳቁሶች ይስጡት። ሲያድጉ ምን 
መሆን እንደሚፈልጉ ጠይቋቸው እና በህልማቸው ስራ ውስጥ የራሳቸውን ምስል 
እንዲስሉ ያድርጉ. በሥዕሉ ላይ ዝርዝሮችን እንዲጨምሩ አበረታታቸው። ምን 
ይለብሱ ነበር? ምን ዓይነት መሳሪያዎች ወይም መሳሪያዎች ያስፈልጉ ይሆናል? የት 
ይሆኑ ነበር እናስ በዙሪያቸው ምን ነበሩ?  

ስለፍላጎታቸው ሌሎች ውይይቶችን 
ለመቀስቀስ እነዚህን ዝርዝሮች 
ይጠቀሙ። ምን መማር 
ያስፈልጋቸዋል? እንደ ማኢ (Mae) 
ህልማቸውን ለማሳካት ምን አይነት 
ነገሮች ማድረግ አለባቸው?
 

ልጆች ማንበብ ሲማሩ, ግንኙነት መፍጠር ይጀምራሉ። እነዚህ ግንኙነቶች ከራሳቸው ሕይወት አካላት ወይም በዙሪያቸው ስላለው ዓለም ከተማሩዋቸው ነገሮች ጋር ሊሆኑ 
ይችላሉ። በዚህ መንገድ ከጽሑፉ ባሻገር እያሰቡ ነው። ይህም የሚያነቧቸውን መጻሕፍት በደንብ እንዲረዱ ያስችላቸዋል። ማኢ አሞን ዘ ስታርስ (Mae Amongthe Stars) 
የመጀመሪያው ጥቁር ጠፈርተኛ ሴት ስለምትሆን እውነተኛ ሰው በሚመለከት ነው። የመጽሐፉ የመጨረሻ ገጽ ስለ ማኢ (Mae) እና በህይወቷ ውስጥ ስላከናወነቻቸው 
አንዳንድ እውነተኛ ነገሮች ተጨማሪ መረጃ ይሰጣል። ስለ ማኢ ጀምሰን (Mae Jemison) ወይም ሌሎች የጠፈር ተመራማሪዎች የበለጠ ለማወቅ አብረው በመስራት ልጅዎን 
ከጽሑፉ በላይ እንዲያስብ መርዳት ይችላሉ። ልጅዎ አዲስ መረጃ ሲያገኝ፣ ጽሑፉን እንደገና ሲያነቡ አዳዲስ ግንዛቤዎች ሊኖራቸው ወይም በመጽሐፉ ውስጥ ባሉት ሃሳቦች 
ላይ የበለጠ ሊሳተፉ ይችላሉ። 

ማኢ ጀምሰንን (MAE JEMISON) በሚመለከት መጻህፍትማኢ ጀምሰንን (MAE JEMISON) በሚመለከት መጻህፍት

• ማኢ ጀምሰን፤ ኤ ኪኢድስ ቡክ አባውት ሪቺንግ ዩር ድሪምስ (Mae Jemison: A Kid’s Book About Reaching Your Dreams) (2020)
• ማኢ ጀምሰን (ዩ ሹድ ሚት) (Mae Jemison (You Should Meet)) (2016)
• ማኢ ጀምሰን (ሊትል ፒፕል፤ ቢግ ድሪምስ (Mae Jemison (Little People, Big Dreams)) (2022)
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ማኢ አሞንግ ዘ ስታርስ (Mae Among 
the Stars)

*ማኢ (Mae) በጾታ፣ በማንነቷ እና/ወይም በዘሯ ላይ ተመስርተው ያጋጠሟትን ተግዳሮቶች ለመወያየት የሚመችዎትን ቋንቋ እንዲጠቀሙ እናበረታታዎታለን።

ይዘቶች (Themes)፤ ጠፈር ተመራማሪዎች (Astronauts)፤ , ቁርጠኝነት፤ ማደግ፤ የጠፈር ጉዞ 
(Space travel)፤ መጓጓዣ

የመጽሃፉ አጭር መግለጫ (Book Brief )፤ ወጣቷ ማኢ ጀሚሰን የጠፈር ተመራማሪ ለመሆን 
እና መሬትን ከላይ ሆና ማየት ታልማለች። በእናቷ እና በአባቷ ድጋፍ ሜይ በቆራጥነት ለመቆየት፣ 
በራሷ ማመን እና ወደ ህልሟ መስራት ትችላለች። ያደገችው የመጀመሪያዋ ጥቁር ሴት ጠፈርተኛ 
ለመሆን ነው።

ደራሲ፤
ሮዳ አህመድ 
(Roda Ahmed) 

ሰዓሊ፤
ስታሺያ በሪንግተን 
(Stasia Burrington)

የማንበብ ጊዜ!

ተዛማጅ ተግባራት

ውይይት ጀማሪዎች (CONVERSATION STARTERS)

ተጨማሪ ሪሶርሶች(RESOURCES)

የአር አይ ኤፍ (RIF) መምሪያ ለቤተሰቦች

https://www.rif.org/



