
ከንባብ በፊት፤ እንዲህ ይበሏቸው፣ “ይህ ታሪክ እርስ በርስ እንደሚዋደዱ ለማሳየት ብዙ የተለያዩ ነገሮችን ስለሚያደርግ ቤተሰብ ነው። 
ፍቅርን ለማሳየት ምን ዓይነት ነገሮች ሊያደርጉ ይችላሉ ብለህ ታስባለህ?” እንዲሁም በእያንዳንዱ ገጽ ላይ በምስሉ ውስጥ የተደበቀ ልብ 
እንዳለ ማጋራት ይችላሉ! ምን ያህል ማግኘት እችላለሁ ብለህ ታስባለህ?

በንባብ ጊዜ፤ የልጅቷ ቤተሰብ ስለሚያደርጋቸው የተለያዩ ነገረች እያነበቡ፤ “ቤተሰቡ እርስ በርስ እንደሚዋደዱ ለማሳየት የሚያደርጋቸው 
ነገሮች ምንድን ናቸው?” በማለት ይጠይቁ። “በቤተሰባችን ውስጥ ከምናደርጋቸው ተመሳሳይ ነገሮች መካከል አንዳንዶቹ ናቸው? የተለየ 
የምንሰራቸው ነገሮች ምንድን ናቸው?”

ከንባብ በኋላ፤ ጥያቄዎች ይጠይቁ፤
•	 ቤተሰቡ እርስ በርስ እንደሚዋደዱ ለማሳየት ምን ሌሎች ነገሮች ሊያደርጉ ይችላሉ?
•	 ለሰዎች እንደምትወዳቸው ማሳየት የምትወደው እንዴት ነው?
•	 ሌሎች ሰዎች እንደሚወዱህ እንዴት እንዲያሳዩህ ትፈልጋለህ? 

የልብ አደንየልብ አደን
ቁሳቁሶች፤ ወረቀት፤ የፅህፈት እቃ

በመጽሐፉ ውስጥ የተሰራጨው እያንዳንዱ ምሳሌ ለማግኘት የተደበቀ ልብ አለው። ልቦችን የት 
ታያለህ? በቤትዎ፣ በአካባቢዎ፣ ወይም በመኪና “የልብ አደን” ይሂዱ። ምን ያህል ልብ ማግኘት 
ይችላሉ? ምልክቶችን በማድረግ ወይም ያገኙትን እያንዳንዱን ሰው ለመወከል እንኳ ልብን 
በመሳል በወረቀት ላይ ያስቀምጡ!

የህትመት ግንዛቤ (Print Awareness) ማንበብ ለመማር አስፈላጊ ነገር ነው። የኅትመት ግንዛቤ ፊደላት በሕትመት ውስጥ ያሉ ቃላትን እንደሚሠሩ እና የተጻፉ 
ቃላት የንግግር ቃላትን እንደሚወክሉ መማርን ያጠቃልላል። በታሪኩ ውስጥ “ፍቅር” የሚለው ቃል ብዙ ጊዜ ተደጋግሟል። መጽሐፉን ጥቂት ጊዜ ካነበቡ በኋላ 
ሽፋኑን ተመልከቱ እና “ፍቅር” የሚለውን ቃል ይጥቀሱ። እያንዳንዱን ፊደል ለየብቻ ያመልክቱ እና ስሙን ይለዩ። ከዚያም በመጽሐፉ ውስጥ ባለው ጽሑፍ 
ውስጥ ይሂዱ እና “ፍቅር” የሚለውን ቃል እንደገና ማግኘት ይችሉ እንደሆነ ይመልከቱ::

“አይ ላቭ ዩ (I LOVE YOU)” መጽሃፎች (BOOKS)“አይ ላቭ ዩ (I LOVE YOU)” መጽሃፎች (BOOKS)
•	 አይ ላቭ ዩ ቢኮዝ አይ ላቭ ዩ (I Love You Because I Love You) (2022)
•	 አይ ላቭ ዮኡ ዌን ዩ አር አንግሪ (I Love You When You’re Angry) (2021)
•	 ላቭ ዩ ፎሬቨር (Love you Forever) (1995)

ሃው ዊ ሴይ አይ ላቭ ዩ (How We Say I Love You)

ይዘቶች (Themes)፤ማብሰል፤ ቤተሰብ፤ ፍቅር

የመጽሃፉ አጭር መግለጫ (Book Brief)፤ አንዲት ኤሲያዊ-
አሜሪካዊት ልጅ ቤተስቧ ከቃላት ይልቅ ብድርጊት እንዴት 
ፍቅራቸውን እንደሚገላለጹ ታካፍላለች።

ደራሲ፤
ኒኮል ቸን (Nicole Chen)

ሰዓሊ፤
ላሪ ወን (Larry Wen)
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የማንበብ ጊዜ! 

ተዛማጅ ተግባራት	

ሆን ተብሎ የሚደረግ ንግግር

 ተጨማሪ ሪሶርሶች (RESOURCES)

የ አር አይ ኤፍ (RIF) መምሪያ ለቤተሰቦች 

https://www.rif.org/



