Fry Bread (Pan frito)

Temas: Familia, Comida, Autor:

Herencia de los nativos americanos Kevin Noble Maillard
Resumen del libro: Fry Bread (Pan frito) es una llustrador:
celebracidén de las familias y la herencia de los Juana Martinez-Neal

nativos americanos a través de versos poéticos
sobre el pan frito, un alimento de origen nativo
americano muy apreciado.

iHORA DE LEER!

Antes: Lea el titulo del libro y mire la portada. Pregunte a su hijo si sabe lo que es el pan frito.

En caso afirmativo, preglntele qué sabe de él y si lo ha comido alguna vez. Si no sabe lo que es,

pidale que adivine qué puede ser basandose en la imagen de la portada. Después diga: “El pan

frito es un alimento especial para mucha gente. Vamos a leer sobre las formas en que puede ser
* especial para diferentes familias”.

E Durante: Mientras lea, deténgase en las paginas para preguntar: “¢Qué ves en esta imagen? {Qué
tiene de especial el pan frito en esta pagina?” Ayude a establecer la conexidon de que cuando el
autor piensa en el pan frito le recuerda otras cosas que son especiales en su familia.

Después, haga preguntas:
¢« ¢De qué cosas hablaba el autor cuando pensaba en el pan frito?
¢ (Te gustaria probar el pan frito? éPor qué si o por qué no?
¢ ¢Qué alimentos especiales comemos en nuestra familia? ¢Qué otra cosa hace especial a
nuestra familia?

CHARLA INTENCIONADA

Pensar mas alla del texto Una habilidad importante que deben desarrollar los nuevos lectores es establecer
conexiones entre lo que leen y el mundo que les rodea. De este modo, aportan sus propios pensamientos a lo que
estan leyendo y desarrollan una mayor comprensidon de una historia o un texto. También les ayuda a compartir sus
pensamientos e ideas con los demas. Mientras lee Fry Bread (Pan frito), anime a su hijo a encontrar una parte de la
historia que le recuerde a su propia familia o incluso cosas que haya oido o visto antes de leer este libro. Esto les
ayudara a establecer conexiones y ver como el libro encaja en su mundo y a crear significado con la historia.

ACTIVIDADES RELACIONADAS

COCINAR JUNTOS

Pregunte a su hijo por los alimentos que son especiales para su familia.
“éCuadles son tus comidas favoritas? ¢Qué te gusta comer en familia? dQué
comes en ocasiones especiales?” iElija un plato especial o una comida
favorita que puedan preparar juntos! Si no tienen tiempo o le faltan los
ingredientes necesarios, saque algunas sartenes, tazones u otros utensilios
de cocina y deje que su hijo finja que le prepara una comida. éQué
ingredientes necesitara? éQué utensilios de cocina especiales? éCudles son
los pasos para preparar su plato especial? iDespués, siéntense y disfruten
juntos de su comida imaginaria!

RECURSOS ADICIONALES

HISTORIAS SOBRE HERENCIAS DE FAMILIA

¢ The Proudest Blue (El azul mas orgulloso) (2019)

¢ The Name Jar (El tarro de los nombres) (2003)

¢ Aunt Flossie’s Hats (and Crab Cakes Later) [Los sombreros de la tia Flossie
(y los pasteles de cangrejo después)] (1995)
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