
¡HORA DE LEER!

ACTIVIDADES RELACIONADAS

CHARLA INTENCIONADA 

RECURSOS ADICIONALES

GUÍA DE RIF PARA LAS FAMILIAS 

Antes: Lea el título del libro y mire la cubierta. Haga que su hijo comparta lo que 
cree que verá dentro del libro. Pregúntele: “¿Quién forma parte de una familia?”  

Durante: Mientras lea, deténgase a lo largo del libro para identificar quién aparece 
en las fotos y qué está haciendo. Piense en su propia familia, ¿nota cosas iguales? 

Después, haga preguntas: 
• ¿Qué hacían las familias en el libro?
• ¿Qué cosas nos gusta hacer en familia?
• ¿Quién es miembro de nuestra familia?
• ¿Qué hace especial a nuestra familia?

JUEGO DE DEDOS EN FAMILIA 
Puede jugar este sencillo juego de dedos en casa con su hijo, ¡solo necesita las manos! Añada a los 
miembros de su propia familia e incluya lo que le gusta hacer a cada uno de ellos.

A medida que su hijo desarrolla la conciencia de la letra impresa, aprende cómo se componen los 
libros y cómo “funciona” la letra impresa. Aprende qué son las letras, cómo las letras forman palabras 
y la diferencia entre el texto y las imágenes de un libro. Mientras lea, muéstrele a su hijo dónde está 
el texto del libro y pídale que señale las fotos. En este libro, las imágenes son fotografías, en lugar de 
ilustraciones. Comparen este libro con otro que tenga ilustraciones y hablen de lo que observen. ¿Por 
qué crees que el autor decidió utilizar fotos para este libro?   

LIBROS DE NO FICCIÓN SOBRE LA FAMILIA 
• Family Means… (La familia significa...) (2021)
• The Family Book/El libro de familia** (2003)
• Love Makes a Family (Familias llenas de amor)* (2018)

Families (Familias)*

Temas: Diversidad, Familia, Fotografía

Book Brief: Families (Familias) es un libro 
de no ficción que celebra la diversidad e 
individualidad de las familias contemporáneas 
a través de fotografías y textos sencillos. 
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(Lleve las manos a la espalda y saque un pulgar) [Papi] dedo, [Papi] 
dedo ¿dónde estás?
(Saque el otro pulgar)
Aquí estoy, aquí estoy, ¿cómo estás? (Mueva los 
pulgares como saludándose entre sí)
[Papi] dedo, [Papi] dedo ¿qué haces?
¡Ejercicio! ¡Ejercicio! Eso es lo que hago (Mímica 
de ejercicio juntos)
Repita con otros dedos ¡e incluya a otros miembros de la familia!

*Libro bilingüe, en inglés y en español.
** Libro disponible en español.

https://www.rif.org/



